
SECTION LOUHANS abs71.louhans.sec@gmail.com maj le 08/10/2024

ACTIVITE LIEUX LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

AQUAGYM (**)
PISCINE LOUHANS

09:40>10:25
15:45>16:30

15:45>16:30 09:40>10:25

ACTIV'MÉMOIRE (*)

ATELIER MÉMOIRE
SALLE A 33 RUE DE 
LA MAIRIE 10:00>11:00

DANSE DEBUTANTS
SALLE 
POLYVALENTE 09:00>10:00

DANSE INTERMEDIAIRES
SALLE 
POLYVALENTE 10:15>11:15

DANSE CONFIRMES SALLE 
POLYVALENTE 09:30>11:00

GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN (*) SALLE MULTI 
ACTIVITES

08:00>08:55
09:00>09:55

GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN (*)
SALLE 
POLYVALENTE 08:30>09:30

SMS (*)
SALLE 
POLYVALENTE 10:30>11:30

MARCHE RDV POSTE 10:00>11:00

TAI CHI DEBUTANTS (*)
SALLE 
POLYVALENTE 13:30>15:00

TAI CHI 2EME ANNEE (*)
SALLE 
POLYVALENTE 15:00>16:30

TAI CHI EXPERIMENTES (*)
SALLE 
POLYVALENTE 16:30>18:00

TIR A L'ARC (*)
LYCEE VINCENOT 
(SALLE DU COSEC) 18:00>19:30

JEUX DE BOULES BOULODROME 08:45>11:30

MARCHE NORDIQUE VOIR PLANNING DE CETTE ACTIVITE
RANDO VOIR PLANNING DE CETTE ACTIVITE

Adresse piscine : 205 chemin de Rédy, 71500  Louhans
Adresse salle polyvalente : 12 rue de la mairie, 71500 Louhans.
Adresse salle multi activités :  291 rue des écoles, 71500 Louhans
Adresse Lycée Vincenot : 26 Mnt de Saint-Claude, 71500 Louhans
Adresse salle rue F Bourgeois 15 Rue Ferdinand Bourgeois, 71500 Louhans
Adresse gymnase Vial Vincent 20 rue du Capitaine Vic, 71500 Louhans
Adresse de la salle A rue de la Mairie (en face de l'église) - CHATEAURENAUD 
Adresse Boulodrome Place du Champ de Foire, 71500 Louhans
(*) activité soumise à validation
(**) activité payante et soumise à validation


