
SECTION ROMENAY 21/08/2026

Activités Lieux Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
ATELIER MÉMOIRE Salle Chevauchet 14:30>15:30 39 1

BODY ZEN Salle socio-culturelle
40 2

DANSE débutants Salle socio-culturelle 9:30>10:30 42 1

DANSE confirmés Salle socio-culturelle 10:30>11:45 43 1

GYMNASTIQUE Salle socio-culturelle
44 2

GYM DOUCE Salle socio-culturelle
46 2

MARCHE 1h RdV devant la bibliothèque 10:00>11:00
48 1

TAI CHI débutants Salle socio-culturelle 14:30>16:00 49 1

TAI CHI confirmés Salle socio-culturelle 16:15>17:30 50 1

51

Aquagym → Voir activité sur Louhans ou St-Germain-du-bois
Marche nordique → Voir le planning de cette activité

Randonnée → Voir le planning de cette activité
Tir à l’arc → Voir activité sur Louhans

Salle Chevauchet av. Jean Jaurès
Salle socio-culturelle 2121 La Gare
Bibliothèque rue de l'Hôtel de Ville (face à la mairie)

actualisé :
https://www.abs71.fr/contact.php?dest=resp_romenay

9:00>10:15
10:30>11:45

8:30>9:15
9:30>10:15

10:30>11:15
11:30>12:15

Adresses :

https://www.abs71.fr/contact.php?dest=resp_romenay

